肩关节抬举训练器
1. 作用：通过将抬举棍置放于不同高度，训练其上肢的抬举功能，也可在抬举棍两端负重，增加阻抗力；
2. 参考尺寸：50*48*73cm，支架角度和支架高度可调。
3. 总成材质要求：铝合金压铸一次成型，ABS工程塑料
